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2022 年中药学职称考试基础练习题（一）

解表剂

【考频指数】★★★★★

【考点精讲】

1.解表剂包括辛温解表剂、辛凉解表剂，扶正解表剂。

2.各类具体方剂的功能、主治

分类 名称 功能 主治 其他重点

辛温解

表剂

桂枝汤
解肌发表，

调和营卫
感冒风寒表虚证

麻黄汤—辛温发汗之重剂；

桂枝汤—辛温发汗之轻剂

九味羌

活汤

发汗祛湿，

兼清里热

外感风寒湿邪，兼有

里热证

羌活君药；还含有：防风、

苍术、细辛、川芎、白芷、

https://www.med66.com/web/songjijijin/
https://www.med66.com/jibing/ganmao/
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生地黄、黄芩、甘草

小青龙

汤

解表散寒，

温肺化饮
外寒内饮证 君药：麻黄、桂枝

辛凉解

表剂

银翘散
辛凉透表，

清热解毒
温病初起

银翘散（辛凉平剂）与桑菊

饮（辛凉轻剂）共有药物：

连翘、桔梗、甘草、薄荷、

芦根

麻黄杏

仁甘草

石膏汤

辛凉疏表，

清肺平喘

外感风邪，邪热壅肺

证

君药：麻黄、石膏；麻黄∶

石膏=1∶2

扶正解

表剂

败毒散
散寒祛湿，

益气解表
气虚外感风寒湿 君药：羌活、独活

麻黄细

辛附子

汤

助阳解表
素体阳虚，外感风寒

证
—

【进阶攻略】
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解表剂是考试的重点，功能主治都需要掌握，考试 A1、B 型题均有涉及。此外，需要注

意个别方剂的药物组成。

【知识点随手练】

一、单项选择题

1.银翘散和桑菊饮中均含有的药物是

A.连翘、苦杏仁、桔梗

B.金银花、薄荷、芦根

C.连翘、薄荷、芦根

D.苦杏仁、甘草、芦根

E.金银花、苦杏仁、桔梗

2.麻杏石甘汤中的君药是

A.麻黄

B.杏仁

C.石膏
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D.麻黄、杏仁

E.麻黄、石膏

3.九味羌活汤的药物组成不包括

A.防风、苍术

B.川芎、细辛

C.白芷、生地黄

D.黄芩、甘草

E.羌活、独活

二、配伍选择题

[4～5]

A.桑菊饮

B.银翘散

C.麻黄杏仁甘草石膏汤

D.败毒散
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E.麻黄细辛附子汤

4.“辛凉轻剂”指的是

5.“辛凉平剂”指的是

【知识点随手练参考答案及解析】

一、单项选择题

1.【答案及解析】C.银翘散与桑菊饮皆为治温病初起之辛凉解表方，组成中均有连翘、桔

梗、甘草、薄荷、芦根五药。简记：连翘如（芦根）何（薄荷）炒（甘草）梗。

2.【答案及解析】E.麻杏石甘汤中的君药是麻黄、石膏。

3.【答案及解析】E.九味羌活汤的药物组成：羌活、防风、苍术、细辛、川芎、白芷、生

地黄、黄芩、甘草。简记：防止（白芷）秦（黄芩）琼（川芎）草地藏（苍术），细辛九味羌

活汤。

二、配伍选择题

4～5.【答案及解析】B、A.银翘散有银花配伍荆芥、豆豉等，解表清热之力强，为“辛凉

平剂”—简记：银屏（平）；桑菊饮用桑叶、菊花配伍杏仁，肃肺止咳之力大，而解表清热作

用较银翘散弱，故为“辛凉轻剂”。
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花类中药的鉴定

一、A1 型单选题

（1）辛夷的正品原植物是

A.望春花

B.玉兰

C.武当玉兰

D.ABC 都是

E.ABC 都不是

『正确答案』D

（2）金银花的鉴别特征不包括

A.呈棒状，表面黄白色或绿白色（贮久色渐深），密被短柔毛

B.腺毛有二种，一种头部呈倒圆锥形，顶端平坦，另一种头部类圆形或略扁圆形

C.花粉粒具 3 个萌发孔，外壁有齿状突起
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D.非腺毛为单细胞，有二种，一种长而弯曲，壁薄，有微细疣状突起；另一种较短，壁稍

厚，具壁疣，有的具单或双螺纹

E.薄壁细胞中含细小草酸钙簇晶

『正确答案』C

二、B1 型共用备选答案单选题

（1）

A.花蕾 B.花粉 C.花

D.柱头 E.头状花序

1.红花的入药部位是

2.菊花的入药部位是

3.丁香的入药部位是

4.西红花的入药部位是

『正确答案』C、E、A、D

（2）
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A.鸢尾科 B.忍冬科 C.菊科

D.桃金娘科 E.茄科

1.金银花的原植物科名

2.洋金花的原植物科名

3.丁香的原植物科名

4.红花的原植物科名

5.西红花的原植物科名

『正确答案』B、E、D、C、A

（3）

A.山东、河南 B.安徽、浙江、河南

C.河南、河北 D.坦桑尼亚 E.西班牙

以下药材的主产地分别是

1.丁香

2.西红花
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3.菊花

『正确答案』D、E、B

（4）

A.红花 B.西红花 C.金银花

D.蒲黄 E.丁香

1.花粉粒黄色，球形，外壁具细刺状突起，萌发孔 3 个

2.花粉粒极面观三角形，赤道表面观双凸镜形，具 3 副合沟

3.花粉粒类圆形或椭圆形，表面有网状雕纹

4.花粉粒类圆形、椭圆形或橄榄形，具 3 个萌发孔，外壁有齿状突起

『正确答案』C、E、D、A

七情配伍

1.不能与草乌同用的是

A.川乌

B.瓜蒌
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C.附子

D.甘草

E.人参

2.丁香不宜与哪味药同用

A.牵牛子

B.大黄

C.苍术

D.郁金

E.牛黄

3.相恶的意义是

A.一种药物的毒性或副作用，能被另一种药物减轻或消除

B.即一种药物能消除或减轻另一种药物的毒性或副作用

C.两种药物的合用能互相抑制、降低或丧失药效

D.两种药物合用，能产生毒性反应或者副作用
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E.辅药配合主药，互相增强作用

4.甘草不宜与下列哪种药物同用

A.贝母

B.海藻

C.半夏

D.藜芦

E.人参

【参考答案及解析】

1.【答案及解析】B.川乌、草乌、附子不宜与贝母、半夏、白及、白蔹、瓜蒌同用。歌诀：

半蒌贝蔹及攻乌。

2.【答案及解析】D.“十九畏”歌诀：丁香莫与郁金见，牙硝难合荆三棱。

3.【答案及解析】C.相恶即两种药物的合用能互相抑制、降低或丧失药效，属配伍禁忌。

4.【答案及解析】B.甘草不宜与海藻、红大戟、京大戟、甘遂和芫花同用。歌诀：藻戟遂

芫倶战草。
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辨证

1.患者身体虚弱，经常自感腰膝酸软，神疲乏力，遗精早泄，舌淡苔薄白，尺脉弱，应诊

断为

A.虚证

B.实证

C.虚实夹杂

D.真虚假实

E.虚实转化

2.数脉主病为

A.表证

B.里证

C.寒证

D.热证

E.痰饮

https://www.med66.com/jibing/zaoxie/
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3.一般出现腹胀腹泻，恶心呕吐等症状，说明病变在

A.肝

B.心

C.脾

D.肺

E.肾

4.表证的发热是

A.潮热

B.寒热往来

C.但热不寒

D.恶寒发热

E.壮热

【参考答案及解析】

1.【答案及解析】A。患者是身体虚弱，神疲乏力，尺脉弱，这些均能判断出是虚证。
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2.【答案及解析】D。数脉主病是热证。数脉就是脉搏跳动快。脉来快数，一息六至（每

分钟脉搏在 90 次以上）。

3.【答案及解析】C。脾主运化，当脾的运化功能失调，便会出现腹胀腹泻，恶心呕吐等

症状。

4.【答案及解析】D。表证的临床表现：恶寒(或恶风)发热，头身疼痛，鼻塞流涕，咽喉痒

痛，咳嗽，舌苔薄白，脉浮。

补虚药

一、最佳选择题

1.南沙参除能养阴清肺，生津，还可以

A.清肺止咳

B.益精明目

C.补气，化痰

D.乌须明目

E.润肠通便

2.熟地黄除能补血养阴，还可以

https://www.med66.com/jibing/kesou/
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A.活血止痛

B.填精益髓

C.凉血止血

D.润肠通便

E.养肝明目

3.既能补肾益精，养肝明目，又能止泻，安胎的是

A.紫河车

B.菟丝子

C.沙苑子

D.补骨脂

E.益智仁

4.能大补元气，为拯危救脱要药的是

A.人参

B.西洋参
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C.太子参

D.黄芪

E.党参

【参考答案及解析】

1.【答案及解析】C。南沙参：养阴清肺，益胃生津，补气，化痰。

2.【答案及解析】 B。熟地黄功效：补血养阴，填精益髓。熟地滋补的力量强。

3.【答案及解析】B。菟丝子功效：补肾益精，养肝明目，止泻，安胎。 记忆：兔的孩子

——安胎。

4【答案及解析】A、人参：大补元气，补脾益肺，生津止渴，安神益智。
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