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2022 初级中药师考试《相关专业知识》模拟试题

及答案解析

1.[单选题]除了整体观念外，中医学理论体系的主要特点还有

A.辨证论治

B.天人相应

C.形神一体

D.三因制宜

E.治病求本

2.[单选题]“肝阳上亢”属于中医临床的

A.疾病

B.症状
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C.体质

D.体征

E.证候

3.[单选题]关于人体组织结构的阴阳属性说法错误的是

A.就人体部位而言，上部为阳，下部为阴

B.就人体脏腑而言，五脏属阳，六腑属阴

C.就人体经络而言，经属阴，络属阳

D.就人体气血而言，气为阳，血为阴

E.就五脏而言，心肺属阳，肝脾肾属阴

4.[单选题]“重阴必阳，重阳必阴”阐释了何种机理

A.阴阳对立制约

B.阴阳互根互用

C.阴阳交感与互藏
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D.阴阳消长平衡

E.阴阳相互转化

5.[单选题]从五行关系来看，《金匮要略》中“见肝之病，知肝传脾”，其所指

内容是

A.木生土

B.木乘土

C.木克土

D.土克木

E.土乘木

6. [单选题]下列哪一项不是根据五行相克规律确立的治法

A.金水相生法

B.佐金平木法

C.抑木扶土法
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D.培土制水法

E.泻南补北法

7. [单选题]下列哪项属于肺的肃降功能

A.呼出体内浊气

B.将津液上输头面诸窍，外达全身皮毛肌腠宣散卫气

C.宣发卫气

D.将津液向内向下布散

E.将代谢后的津液化为汗液排出体外

8. [单选题]主司精神、意识、思维、情志等心理活动的是

A.肝

B.心

C.肺

D.脾
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E.肾

9. [单选题]生理特性为喜燥恶湿的脏腑是

A.肝

B.肺

C.脾

D.胆

E.心

10. [单选题]与肝的疏泄功能关系不密切的是

A.血液与津液的运行

B.胆汁的分泌排泄

C.呼吸运动的正常

D.男子精液的正常施泄

E.情志的舒畅
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11. [单选题]人体中气的基本运动形式不包括

A.升

B.降

C.出

D.入

E.聚

12. [单选题]能够“通行元气和运行水液”是

A.三焦

B.脾

C.肾

D.小肠

E.肝

13. [单选题]能推动呼吸和血液运行的是
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A.谷气

B.肾气

C.宗气

D.心气

E.肝气

14. [单选题]“吐下之余，定无完气”说明

A.气能生津

B.气能行津

C.气能摄津

D.津能载气

E.津能养气

15. [单选题]手三阳经与足三阳经的交接部位是

A.胸部
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B.手

C.足

D.腹部

E.头面部

16.[单选题]行于背部中央，总督一身之阳经，为“阳脉之海”的经脉是

A.任脉

B.冲脉

C.督脉

D.阳跷脉

E.阳维脉

17.[单选题]易于蒙蔽神明的致病因素是

A.痰饮

B.瘀血
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C.过劳

D.结石

E.积食

18.[单选题]依据十二经脉流注次序，胃经下接

A.脾经

B.大肠经

C.肾经

D.肝经

E.胆经

19.[单选题]湿邪致病，出现肢体困重、小便浑浊、妇女白带过多等症状的主要原

因是

A.湿为阴邪

B.湿邪易阻遏气机
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C.湿性重浊

D.湿性黏滞

E.湿性趋下

20.[单选题]疫气的致病特点是

A.易损伤阳气

B.易伤津耗气

C.易生风动血

D.传染性强

E.易扰动心神

21. [单选题]“大实有羸状”是指

A.虚中夹实

B.实中夹虚

C.真虚假实
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D.真实假虚

E.上实下虚

22. [单选题]舌苔颗粒疏松粗大而厚，揩之可去，称为“腐苔"，主

A.湿浊、痰饮

B.食积痰浊

C.胃气大伤

D.水湿内停

E.津液大亏

23. [单选题]患者腹痛，下痢脓血，里急后重，或暴注下泻，色黄而臭，伴见肛

门灼热，小便短赤，身热口渴，舌红苔黄腻脉滑数或濡数，证属

A.小肠实热证

B.大肠湿热证

C.大肠津亏证
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D.肠热腑实证

E.肠虚滑脱证

24. [单选题]以下脉象主病叙述错误的是

A.弦脉主肝胆病、疼痛、痰饮

B.涩脉主精伤、血少、气滞、血瘀

C.滑脉主痰饮、食积、实热

D.紧脉主寒证、痛证

E.细脉主虚证、痛证

25. [单选题]“热极生风”指的是下列哪种病证的致病特点

A.风邪

B.湿邪

C.火邪

D.暑邪
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E.燥邪

26. [单选题]痰色白清稀，多泡沫者，多属于

A.寒痰

B.热痰

C.燥痰

D.痰湿

E.风痰

27. [单选题]“一源三歧”指的是

A.任、带、冲三脉

B.任、带、督三脉

C.任、督、冲三脉

D.阴跷、阳跷、阴维三脉

E.阳跷、阴维、阳维三脉
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28. [单选题]发生津液不足的原因通常不包括

A.高热伤津

B.大量汗出

C.严重吐泻

D.严重多尿

E.严重失精

29. [单选题]某患者的病室充满烂苹果味，可诊断为

A.失血证

B.消渴病

C.水肿晚期

D.脏腑败坏

E.崩漏

30. [单选题]下列关于相乘相侮的说法，错误的是
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A.木乘土，木侮金

B.土乘火，土侮木

C.水乘火，水侮木

D.火乘金，火侮水

E.金乘木，金侮火

31. [单选题]“益火之源，以消阴翳”是指

A.以阴中求阳之法调整阴阳偏衰

B.以阳中求阴之法调整阴阳偏衰

C.以温阳之法，治疗阴阳格拒之证

D.以补阴之法，治疗阴虚阳亢之证

E.以补阳之法，治疗阳虚阴盛之证

32. [单选题]通因通用适用于何种病证

A.实证
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B.虚证

C.真实假虚证

D.真虚假实证

E.虚实错杂证

33. [单选题]维持人体内脏位置相对恒定是靠

A.心的主神功能

B.肝的疏泄功能

C.脾的升清功能

D.肺的宣发功能

E.肾的纳气功能

34. [单选题]治疗阳偏衰时，补阳药中适当佐以补阴药，谓之

A.阴中求阳

B.阳中求阴
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C.扶阳抑阴

D.滋阴制阳

E.阴阳并补

35. [单选题]阴寒极盛，逼迫阳气浮越于外，使阴阳之气不相顺接交通，其病理

变化属于

A.阴损及阳

B.阳损及阴

C.阴盛格阳

D.阳盛格阴

E.阴阳亡失

36. [单选题]情志郁结所致胸痛的临床表现是

A.绵绵隐痛

B.胸背彻痛
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C.憋闷疼痛

D.胀痛走窜

E.刺痛不移

37. [单选题]下列不属于滑脉所主病证的是

A.食滞

B.疟疾

C.实热

D.痰饮

E.恶阻

38. [单选题]具有中枢抑制及非箭毒样肌松作用的药物是

A.厚朴

B.木香

C.陈皮
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D.青皮

E.枳实

39. [单选题]解热作用最显著的是

A.桂枝

B.柴胡

C.麻黄

D.细辛

E.葛根

40. [单选题]下列中药中，具有镇静、镇痛作用的是

A.益母草

B.川芎

C.丹参

D.桃仁
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E.延胡索

41. [单选题]茯苓抗肝硬化的有效成分是

A.茯苓醇

B.茯苓多糖

C.茯苓素

D.泽泻醇

E.泽泻素

42. [单选题]苦杏仁祛痰、镇咳、平喘作用的主要成分是

A.挥发油

B.脂肪油

C.苦杏仁苷

D.蛋白酶水解物

E.以上都是
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43. [单选题]麻醉药品和第一类精神药品运输证明的有效期是

A.1 年

B.2 年

C.3 年

D.4 年

E.5 年

44. [单选题]下列情况属于假药范畴的是

A.被重金属污染的

B.所标明的适应证或功能主治超出规定范围的

C.更改生产批号的

D.超过有效期的

E.药品成分含量不符合国家药品标准的
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45. [单选题]对临床需要而市场无供应的麻醉药品和精神药品，持有医疗机构制

剂许可证和印鉴卡的医疗机构需要配制制剂的，应当经批准的部门是

A.国家食品药品监督管理部门

B.省级药品监督管理部门

C.县级药品监督管理部门

D.市级药品监督管理部门

E.地区药品监督管理部门

46. [单选题]可以发布药品广告的是

A.国家药品监督管理局批准试生产的药品

B.取得药品广告批准文号的药品

C.已取得“制剂许可证”的医疗机构配制的制剂

D.第二类精神药品

E.麻醉药品
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47. [单选题]需要印鉴卡管理的药品是

A.抗生素

B.生物制品

C.麻醉药品及第一类精神药品

D.第二类精神药品

E.放射性药品

48. [单选题]关于药品通用名称的位置，正确的说法是

A.横版标签，在上 1/3 范围内;竖版标签，在右 1/3 范围内

B.横版标签，在下 1/3 范围内;竖版标签，在左 1/3 范围内

C.横版标签，在右 1/3 范围内;竖版标签，在上 1/3 范围内

D.横版标签，在左 1/3 范围内;坚版标签，在下 1/3 范围内

E.横版标签，在右 1/3 范围内;竖版标签，在下 1/3 范围内

49. [单选题]《医疗用毒性药品管理办法》规定，毒性药品处方应
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A.保存 1 年备查

B.保存 2 年备查

C.保存 3 年备查

D.保存 5 年备查

E.保存至有效期后 1 年备查

50. [单选题]有关药品不良反应报告，下列说法错误的是

A.药品生产经营企业和医疗预防保健机构应主动收集本单位生产、经营、使用的

药品不良反应发生情况。获知或者发现药品不良反应，应进行详细记录、调查，

按附表要求填写并按规定报告

B.药品生产企业应对本企业生产药品的不良反应报告和监测资料进行定期汇总

分析，汇总国内外安全性信息，进行风险和效益评估，撰写定期安全性更新报告

C.医疗预防保健机构发现严重、罕见或新的不良反应病例，于 15 个工作日内向

所在省、自治区、直辖市药品不良反应监测专业机构报告

D.进口药品自进口之日起 5 年内，报告该药品严重和新的不良反应



咨询热线：400-678-3456 微信扫码刷题 免费约直播领资料 免费订阅考试提醒

扫二维码下载 环球网校移动课堂 APP 移动学习 职达未来

E.个人发现新的或者严重的药品不良反应，可以向经治医师报告，也可以向药品

生产、经营企业或者当地的药品不良反应监测机构报告，必要时提供相关的病历

资料

答案解析

1.【答案】A。解析：本题主要考查中医学理论体系的基本特点。整体观念和辨

证论治是中医学理论体系的两大基本特点。

2.【答案】E。解析：本题主要考查病、症、证的区别。证，即证候。是疾病过

程中某一阶段或某一类型的病理概括，一般由一组相对固定的、有内在联系的、

能揭示疾病某一阶段或某一类型病变本质的症状和体征构成。

3.【答案】B。解析：本题主要考查阴阳学说在中医学中的应用。体表属阳，体

内属阴;背部属阳，腹部属阴;四肢外侧属阳，内侧属阴;五脏属阴，六腑属阳;五脏

中心肺居上属阳，肝脾肾居下属阴。

4.【答案】E。解析：本题主要考查阴阳的相互关系。阴阳在一定条件下可以相

互转化。如“重阴必阳，重阳必阴”、“寒极生热，热极生寒”等。

5.【答案】B。解析：本题主要考查五行的相乘相侮。肝属木，脾属土，木旺可

能乘土，肝木过于亢盛，会对脾土克制太过，从而引起脾的病理变化。
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6.【答案】A。解析：本题主要考查五行确定的治则与治法。根据相克规律确定

的治法有：抑木扶土法、培土制水法、佐金平木法、泻火补水法(泻南补北法)等。

7.【答案】D。解析：本题主要考查肺肃降功能的体现。肺的肃降功能主要体现

在吸入自然界的清气、将肺吸入的清气和由脾转输而来的津液和水谷精微向下布

散和肃清肺和呼吸道内的异物三个方面。

8.【答案】B。解析：本题主要考查心的生理功能。心藏神，具有主司人体精神

意识思维活动的功能。

9.【答案】C。解析：本题主要考查五脏的生理特性。脾的生理特性为喜燥恶湿。

10.【答案】C。解析：本题主要考查肝疏泄功能的体现。肝主疏泄体现在调畅气

机;调畅情志;促进消化吸收：调节脾胃气机和分泌排泄胆汁;促进血液运行和津液

代谢;调节生殖机能：男子排精、女子月经与排卵等五方面。

11.【答案】E。解析：本题主要考查气的基本运动形式。气的基本运动形式包括

升、降、出、入四种。

12.【答案】A。解析：本题主要考查三焦的生理功能。三焦通行元气和运行水液。

13.【答案】C。解析：本题主要考查气的分类。宗气走息道以行呼吸，贯心脉以

行气血，能推动呼吸与血运。
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14.【答案】D。解析：本题主要考查气与津液的关系。津能载气，气必须依附于

津液而存在，否则就将涣散不定而无所归。因此，呕吐泻下之后，津液的丢失，

必导致气的耗损。

15.【答案】E。解析：本题主要考查十二经脉的走向交接。手三阳经，从手走头;

足三阳经，从头走足。故手三阳经与足三阳经的交接于头面部。

16.【答案】C。解析：本题主要考查奇经八脉的特点。督脉行于背正中，能总督

一身之阳经，故又称“阳脉之海”。

17.【答案】A。解析：本题主要考查六淫的致病特点。痰浊为病，随气上逆，易

蒙蔽清窍，扰乱心神，使心神活动失常。

18.【答案】A。解析：本题主要考查十二经脉的流注次序。由口诀“肺大胃脾心

小肠，膀肾包焦胆肝肺”可知，胃经下接脾经。

19.【答案】C。解析：本题主要考查湿邪的致病特点。湿性重浊，常出现头身困

重、头重如裹、面垢、眵多、小便混浊、脓水。

20.【答案】D。解析：本题主要考查疫气的致病特点。疠气致病，具有发病急骤，

病情危重;特异性强，症状相似;传染性强、易于流行的特点。
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21.【答案】D。解析：本题主要考查邪正盛衰与疾病的转归。疾病本质为“实”，

但表现出“虚”的临床假象，即为“大实有羸状”的“真实假虚”。

22.【答案】B。解析：本题考查苔质的临床意义。舌苔颗粒疏松粗大而厚，揩之

可去，称为“腐苔”，主食积痰浊，多因阳热有余，蒸腾胃中腐浊邪气上泛，聚

集于舌而成。

23.【答案】B。解析：本题主要考查脏腑辨证中的大肠病辨证。大肠湿热证多见

腹痛，下痢脓血，里急后重，或暴注下泻，气味秽臭，肛门灼热，尿少色黄，或

口渴，或发热，舌红苔黄腻，脉滑数或濡数。

24.【答案】E。解析：本题主要考查切诊中的常见病脉。细脉，脉细如线，应指

明显，按之不绝，主气血两虚、诸虚劳损、湿气下注之证。

25.【答案】C。解析：本题考查火邪的致病特点。在六淫中，火邪易生风动血，

火热之邪燔灼肝经，劫耗阴液，使筋脉失养，运动失常可致“肝风内动”，又称

“热极生风”。

26.【答案】E。解析：本题主要考查望排泄物中的望痰。寒痰，痰清长而白，不

粘，略腥，舌淡，苔白腻，脉迟紧;热痰，痰多黄稠而粘，舌红苔黄腻，多伴有面

红，口渴，脉数等暑热之症燥痰多在肺，面白如枯骨，咽干口燥，咳嗽喘促，其

色白，咳出如米粒，多喘促，寒热，悲愁，脉必涩;湿痰其病重在脾经，痰多色黄，
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滑而易出，多倦怠，软弱喜卧，腹胀食滞，脉必缓;风痰，痰中多挟有泡沫，痰白，

清稀，舌淡，苔白。

27.【答案】C。解析：本题考查奇经八脉。在奇经八脉中，督、任、冲三脉皆起

于胞中，同出于会阴，然后别道而行，分布于腰背、胸腹等处，所以称此三脉为

“一源而三歧”。

28.【答案】E。解析：本题主要考查津液不足的原因。津液不足，指津液的亏少，

导致脏腑、组织、官窍失于濡润、滋养，而产生一系列干燥枯涩的病理变化。多

由外感燥热之邪;或五志化火消灼津液;或多汗、吐泻、多尿、失血;或过用辛燥之

物及久病耗伤津液所致。

29.【答案】B。解析：本题考查病室气味。失血证患者病室气味为血腥味，消渴

病患者病室气味为烂苹果味，水肿晚期患者病室气味为尿骚味，脏腑败坏患者病

室气味为腐臭味。

30.【答案】C。解析：本题考查相乘相侮的概念。相乘的次序与相克相同，即木

乘土，土乘水，水乘火，火乘金，金乘木;而相侮的次序与相克的方向相反，即木

侮金，金侮火，火侮水，水侮土，土侮木。

31.【答案】E。解析：本题主要考查治则中的调整阴阳。“益火之源，以消阴翳”

是指以补阳之法，治疗阳虚阴盛之证。
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32.【答案】C。解析：本题主要考查治则中的反治。通因通用为以通治通，指用

通利祛邪的方药治疗具有通泄症状之实性证候的治法。适用于真实假虚证。如食

积腹痛，热结旁流;瘀血崩漏;膀胱湿热的尿频、尿急、尿痛等病证。

33.【答案】C。解析：本题考查脾的生理功能。脾主升清，脾气的升举，具有防

止内脏下垂的作用。

34.【答案】A。解析：本题主要考查治则中的调整阴阳。阳偏衰时，补阳药中适

当佐以补阴药，谓之阴中求阳。

35.【答案】C。解析：本题主要考查阴阳格拒。阴盛格阳，即真寒假热证，指阴

寒极盛，逼迫阳气浮越于外，使阴阳之气不相顺接交通，出现真寒假热的一种病

理状态。

36.【答案】D。解析：本题主要考查问疼痛。此类疼痛多为气滞，故情志郁结所

致胸痛的临床表现是胀痛走窜。

37.【答案】B。解析：本题主要考查切诊中的常见病脉。滑脉，脉应指圆滑，往

来流利，如珠走盘，主痰饮、食积、实热。滑脉也常称为喜脉，主妊娠。

38.【答案】A。解析：本题考查厚朴的药理作用。厚朴中含有的厚朴酚、和厚朴

酚具有非箭毒样肌松作用。
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39.【答案】B。解析：本题主要考查中药的药理作用。解表药的解热作用以柴胡

作用最显著。柴胡煎剂、柴胡注射液、柴胡醇浸膏、挥发油及粗皂苷均有明显解

热作用。

40.【答案】E。解析：本题考查延胡索的药理作用。延胡索属于活血化瘀药，对

心律失常、缺血性心脏病及溃疡病均有效，并具有镇痛、镇静及催眠的作用。

41.【答案】A。解析：本题主要考查茯苓抗肝硬化的原理。茯苓抗肝硬化有效成

分是茯苓醇，能够明显减轻实验动物肝硬化、肝内胶原含量降低、尿羟脯氨酸排

出量增多。

42.【答案】C。解析：本题主要考查苦杏仁的药理作用。苦杏仁中苦杏仁苷在体

内慢慢分解，逐渐产生微量氢氰酸，氢氰酸轻度抑制呼吸中枢从而达镇咳、平喘

作用。

43.【答案】A。解析：本题主要考查麻醉药品和精神药品的运输管理。运输或者

自行运输麻醉药品和第一类精神药品的单位，应当向所在地省、自治区、直辖市

药品监督管理部门申请领取运输证明。运输证明有效期为 1 年。

44.【答案】B。解析：本题考查假药的界定。假药：药品所含成份与国家药品标

准规定的成份不符的;以非药品冒充药品或者以他种药品冒充此种药品;变质的药

品;所标明的适应证或者功能主治超出规定范围的。
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45.【答案】B。解析：本题主要考查医疗机构制剂配制的管理。根据《麻醉药品

和精神药品管理条例》，对临床需要而市场无供应的麻醉药品和精神药品，持有

医疗机构制剂许可证和印鉴卡的医疗机构需要配制制剂的，应当经所在地省、自

治区、直辖市药品监督管理部门批准。

46.【答案】B。解析：本题主要考查药品广告的管理。《药品管理法》第六十条

规定：药品广告须经企业所在地省、自治区、直辖市人民政府药品监督管理部门

批准，并发给药品广告批准文号;未取得药品广告批准文号的，不得发布。

47.【答案】C。解析：本题考查印鉴卡的管理。医疗机构需要使用麻醉药品和第

一类精神药品的，应当经所在地设区的市级人民政府卫生主管部门批准，取得麻

醉药品、第一类精神药品购用印鉴卡。故答当为 C。

48.【答案】A。解析：本题考查药品的通用名称。药品的通用名称在横版标签上

1/3 范围内，在竖版标签右 1/3 范围内。

49.【答案】B。解析：本题主要考查医疗用毒性药品处方的管理。医疗用毒性药

品处方应保存 2 年备查。

50.【答案】D。解析：进口药品自进口之日起 5 年内，报告该药品的所有不良反

应;满 5 年的，报告严重和新的不良反应。
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