
2023 年护士执业资格考试试题及答案（一）

(1~4 题共用题干) 患者女，42 岁。从高处跌下，头部着地，当时昏

迷约 10 分钟后清醒，左耳道流出血性液体，被家属送来急诊。

1.护士首先应采取的措施是

A.安慰患者

B.测量生命体征

C.建立静脉通道

D.清洁消毒耳道

E.查看有无合并伤

2.对明确诊断最有价值的辅助检查是

A.CT

B.B 超

C.心电图

D.胸部 X 线片

E.血常规



3.提示合并颅内血肿的症状是

A.高热

B.寒战

C.失语

D.胸闷

E.气短

4.经过急救后，患者意识清楚，拟采取进一步治疗。患者因认为医院

过度治疗，所以拒绝治疗。正确的处理措施是

A.强迫治疗

B.请医生处理

C.请护士长处理

D.与家属共同劝慰

E.冷处理，待患者平静后进行劝说

答案解析

1、答案：B



2、答案：A

3、答案：C

4、答案：D

(1~2 题共用题干) 患者男，40 岁。汉族，教师。以“心慌、气短、

疲乏”为主诉入院。护士入院评估：P120 次/分，BP70/46mmHg，

脉搏细弱：口唇发绀、呼吸急促，患者自制力差、便秘。此外还收集

了患者的既往病史、家庭关系。排泄等资料。

1.以下属于患者主观资料的是

A.P120 次/分，心慌、气短

B.心慌、气短、脉搏细弱

C.P120 次/分，BP70/46mmHg，脉搏细弱

D.心慌、疲乏、口唇发绀

E.心慌、气短、疲乏

2.患者应该优先解决的问题是

A.低效性呼吸型态：发绀、呼吸急促

B.语言沟通障碍



C.便秘

D.营养失调

E.潜在并发症：心律不齐

(3~5 题共用题干) 患者女，56 岁。支气管哮喘 10 年。因受凉后憋

喘加重，呼吸困难，夜间不能平卧，自行吸入 B2 受体激动剂效果不

佳，缓和紧张不已。血气分析：PaO270mmHg。

3.患者可能出现了

A.吸气性呼吸困难 B.呼气性呼吸困难 C.混合性呼吸困难 D.心源性

呼吸困难 E.神经精神性呼吸困难

4.患者目前哮喘程度为

A.轻度 B.中度 C.重度 D.危重 E.极危重

5.正确的处理措施是

A.给予镇静药 B.给予支气管舒张药 C.低流量吸氧 D.给予抗生素 E.

静脉使用糖皮质激素

答案解析

1、答案：E



2、答案：A

3、答案：B

4、答案：C

5、答案：B
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